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   Regionale FrühPrävention in Stadt und Landkreis Gießen 

präventiv (primäre Prävention)  

multiprofessionell 

niederschwellig  

schicht- und konfessionsübergreifend 

nicht selektionierend 

freiwillig  

  

 
26.09.2012 



Hallo Welt  - Familien begleiten -   

 

 

Haushalts- 
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           Landkreis  Gießen 

… Hallo Welt ist ein … 

Unterstützungsangebot für alle  Eltern mit 

Neugeborenen aus Stadt und Landkreis GI 
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Evangelische 

Familienbildungsstätte 
 

 

Suchthilfezentrum 

       Türkisch-deutsche   

       Gesundheitsstiftung 

Sozialdienst  

katholischer Frauen 

 

  Gesundheitsamt 
 

 

 

Sozialpädiatrisches 

Zentrum des 

Uniklinikums 
 

 

Lebenshilfe / 

Frühförderstelle 

    Hebammen  
& 

 Mütterpflegerinnen 

 

Pro Familia 

 

Eltern helfen Eltern  

 

Aktion – Perspektiven für 

junge Menschen in Not e. V. 

 

Caritas 

Kinderschutzbund  

Kinderarzt & 

Jugendämter Landkreis 

und Stadt Gießen 

… Planungsgruppe! 
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Im Jahr 2007gewinnt das Projekt 
Hallo Welt - Familien begleiten - den  

Sonderpreis der Bürgerstiftung Mittelhessen 
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Oktober 2009 
 

Fertigstellung des Familien-Begleitbuches 
dem Grundlagenbuch von Hallo Welt!  
                      1. Auflage 1000 Bücher 
 

Hallo Welt  - Familien begleiten - 

©  goenz@goenz.com 
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Das FamilienBegleitbuch 
 
Kapitel 1: „Persönliches“ 
 
Kapitel 2: „Nützliches Wissen für das erste Lebensjahr“ 
 
Kapitel 3: „Regionalspezifischer Teil“ 
 
Kapitel 4: „Literatur“ 
 
Kapitel 5: „Unser Wohnort …“ 
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Willkommensgruppe  
 
 
 
 

17 Ehrenamtliche verteilen 845 Bücher für 

Hallo Welt 
im St.-Josefs Krankenhaus 
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Nach Auswertung der Evaluation steht fest:  

 Das Angebot kommt gut an! 
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Pilotphase von November 2009 bis 
Januar 2011 



Januar 2010/ Einrichtung der 

Koordinationsstelle  
 
Hallo Welt – Familien begleiten in der 
Trägerschaft von  
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Alle Bürgermeister-/innen machen mit! 
 
 
Erste Schulung  

8 ehrenamtliche Hallo Welt-Botschafterinnen 
sind im Dezember 2010 geschult! 
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ab August 2011 
 

   2. Auflage Familien-Begleitbuch 2000 Bücher 
 
 

 

Erste Hausbesuche starten in der  Stadt Gießen im 

Februar 2011! 



Um diese kleine Dame geht es! 
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… und so sieht das praktisch aus … 
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Das Familien-Begleitbuch wird zu Hause überreicht…  
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… und vorgestellt. 
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Erste Fragen können sofort 
beantwortet werden. 
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Wenn gewünscht, wird ein neuer 
Besuchstermin ausgemacht. 
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       Vier Schulungen – 47 Hallo-Welt BotschafterInnen 
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von 18 Kommunen in Stadt und Landkreis Gießen        

sind 15 Kommunen mittlerweile aktiv 
 
 

  knapp 230 Familien konnten bislang zu  
            Hause besucht und begleitet werden 
          
            (31. Dezember 2011 waren es 82 Familien) 
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Curriculum Schulung  
 

Themen: 
  

  Das regionalspezifische Familien-Begleitbuch; 
  Hebammenwissen; 
  Entwicklung im ersten Lebensjahr;  
  Kinderhospiz, Inklusion 
  Familien- und Lebensberatung; häusliche Gewalt 
  Sicherheit, Gesundheit & Erziehung im ersten Lebensjahr 
  Kinderbetreuung 
  Ämter, Recht & Kindeswohl 
 

  Kommunikations- und Gesprächstraining 
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Engagementprofil Hallo Welt 
 
1)Öffentlichkeitsarbeit 

 
2)„Der erste Besuch“ 

 
3)„weiterer Kontakt“ 

 
4)Unterstützung der KOS 
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© proweb Consulting 
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Gruppentreffen, Fortbildung, Supervision  
 

Gruppentreffen (1x im Monat):  

  Erfahrungsaustausch 
  Vertiefung von Themen aus der Schulung 
  weitere Besuche von Institutionen 
  Sommergrillfest, Weihnachtsfest 
 
Fortbildungen (ca. 8x im Jahr):  

  Erste Hilfe am Kind 
  Ernährung/Beikost 
  interkulturelle Kompetenz 
  Bindung/Feinfühligkeit 

 
Supervision (nach Bedarf):  

  Einzelfallbesprechung 
  Gruppendynamik 
  Beratung der Koordinationsstelle 
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Kontakt: 
 
 
Koordinationsstelle  
Hallo Welt – Familien begleiten –  
Dr. Susanne Gastmann 
Elvira Seipp-Stratford 
Eltern helfen Eltern e. V.  
Rooseveltstraße 3 
35394 Gießen 
 
Telefon: 0641 – 38650 
 
hallo-welt@ehe-giessen.de 
www.hallo-welt-giessen.de 
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                  WIR DANKEN FÜR IHRE AUFMERKSAMKEIT! 
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