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Betreff:

Bericht zum dem statifindenden Sportunterricht an den Grundschulen
- Antrag der FDP-Fraktion vom 07.01.2018 -

Antrag:
,Der Magistrat wird gebeten, zu berichten:

1. Wie viele Sportstunden pro Woche werden derzeit im Durchschnitt an den
Grundschulen der Universitatsstadt GieBen erteilt2

2. An welchen Grundschulen der Universitatsstadt Giefien sind die sachlichen und
fachlichen Voraussetzungen erfillt, um ab dem Schuljahr 2018/2019 die tagliche
Erteilung von Sportunterricht einfihren zu kénnen.

3. Welche Grundschulen der Universitatsstadt Gieflen nehmen bereits am Projekt
,Tagliche Sportstunde” des Landessportbundes Hessen teil2”

Begriindung:

Eine Studie des Sportwissenschaftlichen Institutes der Universitat Frankfurt am Main zur
modellhaften EinfGhrung einer taglichen Sportstunde an einer Grundschule im
Hochtaunuskreis hat bereits vor einigen Jahren gezeigt, dass die teilnehmenden
Schilerinnen und Schiler nicht nur den zu erwartenden Uberproportionalen Zuwachs an
Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit und Geschicklichkeit im Vergleich zu den herkémmlich
beschulten Schilern aufzuweisen hatten. Vielmehr zeigte sich dariber hinaus eine im
Vergleich signifikante Leistungssteigerung auch in den restlichen Unterrichts-fachern. An




_2_

der untersuchten Grundschule wurde nach Bekanntwerden der Studienergebnisse die
tagliche Sportstunde in der Grundschule folgerichtig in den Regelunterricht ibernommen.

Um auch die Schilerinnen und Schiler in der Universitatsstadt Gieen an einer offenbar
dadurch méglichen und aus Sicht der Freien Demokraten auch notwendigen
Verbesserung des Unterrichtsangebotes teilhaben lassen zu kénnen, wird der Magistrat
gebeten Uber den Status quo an Grund-schulen und als Schultrager Uber die zur Zeit
vorhandenen sachlichen und fachlichen Vorausset-zungen beziglich der Einfihrung einer
taglichen Sportstunde an den Grundschulen des Landkreises Gieflen zu berichten.
Diejenigen GieBener Grundschulen, die diese Voraussetzungen erfillen, aber wegen
mangelnder Lehrerzuweisung durch das Staatliche Schulamt die tagliche Sportstunde
noch nicht einfihren konnten, sollten dringend auf die Méglichkeit der Teilnahme am
Projekt , Tagliche Sportstunde” des Landessportbundes Hessen hingewiesen werden.

Dr. Klaus Dieter Greilich

Fraktionsvorsitzender
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